
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 

၂၀၁၈ ခုႏွစ ္

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု 

ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ                                    သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ ္

 



 

 

မာတိကာ 

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 
၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၆ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 

သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
၁၂ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     ဧရာ၀တီတုိင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

(၁) ခတိၳယေက်းရြာ 

(၂) ေဂြးေတာက္ေခ်ာင္းေက်းရြာ 

(၃) ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

(၄) ကၽြ န္းကုန္းေက်းရြာ 

(၅)      ေမရီကုန္းေက်းရြာ 

(၆)       မဲဇလီကုန္းေက်းရြာ 

 

 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
စဥ ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁ စာသင္ေက်ာင္း  

၂ ေစတီ  

၃ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

လယ္ ႀကက္ ေစ်းဆုိင္ လက္လုပ္လက္စား 

ပဲအမ်ိဳး မ်ိဳး ဝက္   

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဘ ဲ   

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေက်ာက္ရရွိမႈ ေရတြင္းေရကန္ စက္ေရကန္ 

အေရအတြက ္ ၇  ၃ ၅ ၃  

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား  ေထာ္လာဂ် ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြ ေလွ႔စက္  ေစ်းဆိုင္ 

အေရအတြက ္  ၁ ၃ ၂  ၅ 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 
ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြ ဲ ႏြား 

အေရအတြက ္ ၅ ၆ ၄ ၇ ၆ 

ေက်းရြာပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ၀က္ ဆိုင္ကယ ္ ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 
အေရအတြက ္ ၉ ၅ ၄ ၁၂ ၄ 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 
အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/အထက ေစ်း ကၽြ မ္းက်င္လုပ္သား လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

 - - - - - - - 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၈၀ ၁၇၅ ၁၇၄ ၃၄၉ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ကရင္ ၈၀ ၁၇၅ ၁၇၄ ၃၄၉ 

ထိခုိက္လြယ ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 
သက္ႀကီးရြယ္အုိ ၁၁   ၁၁ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၁၃   ၁၃ 

မသန္စြမ္း ၃   ၃ 

ေျမယာမဲ့     



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 
 
 
 
 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 
 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း ၁၃.၂.၂၀၁၇ ၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပုံမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရး 

ျပေျမပု ံ
၁၃.၂.၂၀၁၇ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ 

ပညာေရး၊ က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ 

မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ 
ရာသီခြင္ျပ 

ျပကၡဒိန ္
၁၄.၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏုိင္ေရး 

အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ ကာလအား 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု ၀မ္းစာဖူလုံမႈ 

၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပံု 
၁၄. ၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရိွ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကို 

ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု ၁၄.၂. ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရိွရေနေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ား 

ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု ၁၄. ၂. ၂၀၁၇ 

၁၀ ၈   ၁၈ လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလိုက္ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခဲြျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ 
အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပံု 
၁၄.၂.  ၂၀၁၇ ၁၀ ၈ ၁၈ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ 

ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဥ္း 

ခုႏွစ ္ အျဖစ္အပ်က္ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့မႈမ်ား 

လြန္ခဲ႔ေသာ 

ႏွစ္(၁၅၀)ခန္႔ 

ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ   တည္ထား/   

ေဂြးေတာက္ ေခ်ာင္းေက်းရြာမမွ ခြထဲြက္ၿပီး    

အသစ္တည္ထား ေသာေႀကာင့္  

ရြာသစ္ကုန္းဟု တြင္ခ႔ဲသည္။ 

ကုိယ္ထူကိုယ္ထ    တည္ခ႔ဲသည္။ 

၁၉၅၀ခုႏွစ ္ ကရင္-ဗမာအဓိကရုဏ္း ရြားမီးရွိဳ႕l  လူမ်ား  အသတ္ခံရသည္။ 

၁၉၅၃ခုႏွစ ္ ျပည္ေတာ္သာစီမံကိန္းမ ွ    ေရတြင္း(၁)တြင္း  

တူးေဖာ္ေပးခဲ႔သည္။ 

အစုိးရမ ွ  ေထာက္ပံ႕ခဲ႕ျခင္း။ 

မမွတ္မိ ေရွးေဟာင္းေစတီႏွစ္ဆ ူ  ရွိခ႕ဲသည္။  

၁၉၆၅ခုႏွစ ္ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းသင္ပညာေရးေက်ာင္း 

ရိွခ႔ဲသည္။ 

ကုိယ္ထူကိုယ္ထ    ေဆာက္လုပ္ခဲ႔ရသည္။ 

၁၉၇၅ခုႏွစ ္ ပုသိမ္ဆိုင္ကလုန္းမုန္တုိင္း။ ေနအိမ္မ်ား     ၿပိဳပ်က္ခ႔ဲသည္။    သစ္ပင္ႀကီးမ်ား 

လဲွၿပီး လမ္းမ်ားပိတ္ခ႔ဲ။   ႏြားမ်ား   

ေသေႀကခဲ႔သည္။ 

၁၉၇၆ခုႏွစ ္ တြဖဲက္မူလတန္းေက်ာင္း   ေဆာက္လုပ္ခဲ႕ 

(သစ္သားေက်ာင္း)။ 

ကုိယ္ထူကိုယ္ထ။ 

၁၉၉၀ခုႏွစ ္ မူလတန္းေက်ာင္း ပညာသင္ခြင့္ရခ႔ဲသည္။  

၂၀၀၇ခုႏွစ ္ အစုိးရမွမူလတန္းေက်ာင္း ေဆာက္လုပ္ရန္ 

သိန္း(၃၀)  ခ်ေပးခဲ႔သည္။ 

ေက်းရြာျပည္သူကေလးမ်ား    ပညာသင္ခြင့္ 

႐ခဲ႔သည္။ 

၁၉၉၆ခုႏွစ ္ ယူနီဆက္မွ    အိမ္သာခြက္မ်ားl  တံုကင၃္လုံး  

ေပးခ႔ဲသည္။ 

ျပည္သူမ်ားက်န္းမာေရးအတြက္ မ်ားစြာအဆင္ေျပ  

ခဲ႔သည္။ 

၂၀၀၅ခုႏွစ ္ ေဝါဗြီးရွင္းမွ    စက္မ်ား၊  စပါးမ်ိဳးေစ၊့ ပဲမ်ိဳးေစ႔၊   

လယ္ယာသုံးစက္ကိရိယာမ်ား    ေပးခဲ႔သည္။ 

ေက်းရြာျပည္သူမ်ား    စီးပြားေရး 

အဆင္ေျပခဲ႔သည္။ 

၂၀၁၄- 

၂၀၁၅ခုႏွစ ္

ဂ႐ုဏာျမန္မာစာေပ ယဥ္ေက်းမွဳႏွင့္   သဘာဝ 

ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးအဖြဲ႔မွ   စာအုပ္ 

စာတမ္းမ်ား l သစ္ပင္မ်ား  ေပးခဲ႔သည္။ 

ေက်းရြာျပည္သူမ်ား    လူေနမွဳ  အဆင့္အတန္းႏွင့္ 

ပညာေရးအဆင့္အတန္း   ျမင့္လာသည္။ 

၂၀၁၀ခုႏွစ ္ ေခယဘုံေက်ာ္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း   

(သစ္သား ေက်ာင္း)  တည္ေဆာက္ 

ကုိးကြယ္ခဲ႔သည္။ 

ကုိယ္ထူကိုယ္ထ     တည္ခ႔ဲသည္။ 



 

 

           ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီးl  သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊    ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းရြာ 

သမိုင္းေၾကာင္း 

        ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာကို    လြန္ခဲ႔ေသာ   ႏွစ္တစ္ရာခန္႔က      တည္ခဲ႔ပါသည္။ 

ေဂြးေတာက္ေခ်ာင္းေက်းရြာမွ      ခြဲထြက္ၿပီး      အသစ္တည္ေသာေႀကာင့္    ရြာသစ္ကုန္းဟု 

အမည္တြင္ခဲ႔သည္။    ၁၉၅၀ခုႏွစ္တြင္    ကရင္ဗမာ     အဓိက႐ုဏ္းျဖစ္ပြားခဲ႔ၿပီး      အိမ္မ်ား 

မီးရွိဳ႕၊  လူသတ္ခံရသည္။   ၁၉၅၃ခုႏွစ္     ျပည္ေတာ္သာစီမံကိန္းမွ      ေရတြင္း(၁)တြင္း 

တူးေဖာ္ခဲ႔သည္။    ရြာထိပ္ႏွစ္ဖက္လံုးတြင္     ေရွးေဟာင္းဘုရားႏွစ္ဆူကို     ဘိုးဘြားမ်ားက   

တည္ခဲ႔သည္။   ၁၉၆၅ခုႏွစ္တြင္   ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္    ပညာေရးေက်ာင္း  စတင္ခ႔ဲသည္။   

၁၉၇၅ခုႏွစ္တြင္   ပုသိမ္မုန္တုိင္းဒဏ္ေႀကာင့္      ေနအိမ္မ်ားပ်က္စီးl  သစ္ပင္ႀကီးမ်ားၿပိဳလဲl   

လူမ်ားေသေႀကပ်က္စီးခဲ႔သည္။၁၉၇၆ခုႏွစ္တြင္     ကိုယ္ထူကိုယ္ထျဖင့္ သစ္သားေက်ာင္း 

ေဆာက္လုပ္ၿပီး    တြဲဖက္မူလတန္း  ပညာသင္ႀကားခြင့္   ရခဲ႔သည္။  ၁၉၉၀ခုႏွစ္တြင္  မူလတန္း 

ပညာသင္ေက်ာင္းရခဲ႔သည္။ 

                   ၂၀၀၇ခုႏွစ္တြင္    အစုိးရမွ    မူလတန္းေက်ာင္း     ေဆာက္လုပ္ရန္   သိန္း(၃၀)  
ခ်ေပးခဲ႔သည္။   ၁၉၉၆ခုႏွစ္တြင္    ယူနီဆက္မွ    အိမ္သာခြက္မ်ားႏွင့္   ေရတံုကင္(၃)လံုး 
ေထာက္ပံ႔ေပးခဲ႔သည္။   ၂၀၀၅ခုႏွစ္တြင္    ေဝါဗြီးရွင္းမွ    စက္မ်ားl  စပါးမ်ိဳးေစ႔မ်ားl  ပဲမ်ိဳးေစ့l   
လယ္ယာသံုးစက္ကိရိမ်ား   ေထာက္ပ႔ံေပးခဲ႔သည္။   ၂၀၁၄- ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္   ဂရုဏာျမန္မာ 
စာေပယဥ္ေက်းမွဳ  အသင္းႏွင့္   သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္    ထိန္းသိမ္းေရးအဖြဲ ႔မွ    စာအုပ္မ်ားl   
သစ္ပင္l  မ်ိဳးပင္မ်ား  ေထာက္ပ႔ံခဲ႔သည္။   ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္    ေဝယဘံုေက်ာ္    ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  
ကို  ေဆာက္လုပ္ကိုးကြယ္ႀကသည္။   

               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

 ေသာက္သုံးေရရရွိမႈအေနျဖင့္ ေရတြင္းနည္းပါးေသာေႀကာင့္   ေႏြအခါတြင္   
အခက္အခဲရွိသည္။ 

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္သည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မုိးရာသီတြင္ ဗြက္ထၿပီး   သြားလာေရး  
ခက္ခဲပါသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရြာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။ အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိ   

အျခားၿမိဳ႕ရြာမ်ားသို႔   သြားေရာက္သင္ႀကားရပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး  

  က်န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သက္လာလ်ွင္   ရြာတြင္ေဆးခန္းမရိွ၍   သာေပါင္းသို႔    

သြားေရာက္ကုသရပါသည္။ 

၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

 အႏွစ္ခ်ဳပ္အားျဖင့္   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာသည္       အလုပ္အကုိင္    အခြင့္အလမ္း   

နည္းပါးေသာေႀကာင့္     စီးပြားေရးအဆင္မေျပဘဲ     ပံမုွန္စားႏုိင္ေရးအတြက္   ႐ုန္းကန္ရေသာ  

ေက်းရြာျဖစ္သည္။ 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊   ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

                   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ၏     အဓိက  အသက္ေမြးဝမ္းေႀကာင္းမွာ    လယ္  l 
ယာလုပ္ငန္းျဖစ္ေႀကာင္း       ေတြ႔ရပါသည္။    ကြမ္းျခံလုပ္ငန္းလည္း       လုပ္ကုိင္ႀကသည္။ 
တေပါင္းl  တန္ခူးလမ်ားတြင္    ပဲႏွဳ  တ္ႀကၿပီး     ဝါဆိုလမွ    တပို႔တြဲလအထိ    လယ္လုပ္ငန္း 
လုပ္ကိုင္ႀကသည္။  ေက်းရြာတြင္  က်ပန္းလူဉီးေရမ်ားၿပီး   လယ္ယာႏွင့္    လႊဆြဲသည့္လုပ္ငန္း 
လုပ္ကိုင္ႀကသည္။   လယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာမ်ား      ဝင္ေရာက္လာေသာေႀကာင့္   က်ပန္း 
အလုပ္သမားမ်ား    အခြင့္အလမ္းနည္းပါးလာသည္။   အမ်ိဳးသားႏွင့္   အမ်ိဳးသမီး    လုပ္အားခ 
တန္းတူျဖစ္ေႀကာင္း    ေတြ႔ရသည္။    လယ္ယာလုပ္ငန္းမွ   သီးႏွံမ်ားေပၚခ်ိန္တြင္    ဝင္ေငြ 
လည္ပတ္ေနေႀကာင္း    ေတြ႔ရသည္။ 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ   ေလ့လာႀကည့္ရာ    ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားမွာ    အုပ္ခ်ဳပ္ေရး  ၊  ပညာေရး ၊  ဂရုဏာ( ပုသိမ္)   ၊  ေဝါဗြီးရွင္း၊  NLDပါတီ၊  
ျပည္ခိုင္ၿဖိဳးပါတီ၊  ေဂါပက၊  ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊   ႏွလုံးလွလူငယ္ႏွင့္   ျဖဴစင္ေမတၲာအဖြဲ႔မ်ား   
ျဖစ္သည္။   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာသည္    ပရဟိတအဖြဲ႔မ်ား၊   ေဒသတြင္းNGOမ်ား၊  
ႏိုင္ငံတကာNGOမ်ား ဝင္ေရာက္ၿပီး   စည္းလုံးစြာျဖင့္   ေဆာင္ရြက္ေနေသာရြာျဖစ္ေႀကာင္း    
ေတြ႔ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

        သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊   ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊   ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကို ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ    ေကာ္မတီဝင္ 

တစ္ဉီး၏ေရးဆြဲရာ        အုပ္စု(၃)စု     ထြက္ေပၚလာပါသည္။     ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စုမွာ ဝါးအိမ္l          
ဓနိမိုးl   ထရံကာအိမ္ျဖစ္ၿပီး      ေရလုပ္ငန္းအတြက္   ပိုက္l  ကြနl္  ေလွတို႔ကို    
ပိုင္ဆိုင္ပါသည္။ အခ်ိဳ ႔မွာလယ္   ၁ဧက  သို႔မဟုတ္   ၀.၅ဧကရွိၿပီး       တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြမွာ     
(၅)သိန္းခန္႔ ရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုမွာ   သစ္သားအိမ္l   ဓနိမိုး ျဖစ္ပါသည္။   TVl   ဆိုလာမီးlေလွႏွင့္   
ဝမ္းစာအသင့္အတင့္ရိွသည္။   လယ္ေျမ၅ဧကမွ   ၁၀ဧက  အထိရွိၿပီး   တစ္ႏွစ္တာဝင္ေငြ  
သိန္း၆၀ ေက်ာ္    ရွိသည္။   အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းလည္း  လုပ္ကိုင္ႀကသည္။     

ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုမွာ     သြပ္မုိးပ်ဥ္ေထာင္ျဖစ္ၿပီး    TV  l  စက္ေလွ l  ဆိုလာမီးl   
ဝမ္းစာအျပည့္အစုံl   ႏြား-  လယ္ယာသံုးစက္ပစၥည္းႏွင့္    စက္မ်ိဳးစံုရွိသည္။   လယ္ေျမဧက 
(၄၀)ေက်ာ္  ပိုင္ဆုိင္ၿပီး    တစ္ႏွစ္လ်ွင္   သိန္း(၁၀၀)   ေက်ာ္  ဝင္ေငြရွိသည္။   လယ္ႏွင့္ကိုင္းကုိ 
လုပ္ကိုင္ႀကသည္။  



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

 ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာကုိင္းကၽြ န္း၊ ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံတုိ႔အေပၚ မူတည္၍ သုံးစဲြသ ူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔မွ သုံးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု 
အဓိကလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကိုင္လွ်က္ရွိၿပီး 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွားလည္း ပံ့ပိုး ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၇၀)ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ 

လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစုမ်ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္ လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ 
ေရတြင္းမွေရမ်ားကုိ အိမ္သုံးေရအတြက္ အသံုးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရိွပါသည္။ ေဆာင္းသီးႏံွကို ျမစ္ေရတင္ၿပီး ဧက 
အနည္းငယ္ စုိက္ပ်ိဳးပါသည္။ ဆင္းရဲသားမိသားစုအနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ဥယ်ာဥ္စိုက္ပ်ိဳးသူမွာ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး ငွက္ေပ်ာႏွင့္ 
အျခားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးလုပ္ကုိင္ပါသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ 
ၿမိဳ႕အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ ဆုိင္ကယ္ႏွင့္ စက္ေလွတုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ားမွ ညီမွ်စြာ သုံးစဲြၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရပါသည္။ 

                 

 

 

 

 

 

                                                           



 

 

                         သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊   ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က်ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပံုကုိ ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊ 

ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာတြင္   ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈ၊ 
ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈ၊ လုံၿခံဳမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ 
ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊ အိမ္တြင္းမႈစသည့္ အခ်က္မ်ားကို အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြၿပီး သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေငြရွာႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပိုမိုရွာေဖြႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ပုိမိုပါ၀င္ႏိုင္ေၾကာင္း၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားသာ ဦးေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသမီးမွ အခြင့္အေရးပုိသာေနေၾကာင္း၊  

- လုံၿခံဳမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ သာလြန္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမွ ပုိမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ာမွ သာလြန္ေၾကာင္း၊ 

- အိမ္တြင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ပုိမိုလုပ္ကိုင္ေနရေၾကာင္း ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသား၊ 
အမ်ိဳးသမီးတုိ႔ မွ သုံးသပ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာတြင္ PRA Tools မ်ား ျပဳလုပ္ပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယေက်းရြာအုပ္စု၊ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယအုပ္စု၊ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ျပႆနာသစ္ပင္ 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ျပႆနာသစ္ပင္ကုိ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ၊ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ 

(၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင ္ေရးဆဲြ ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

ေက်းရြာလူထုမွ ခန္းမမရိွျခင္း အခက္အခဲမ်ားမွာ 

- ေငြေၾကးမတတ္ႏိုင္ျခင္း 

- ဦးစီးဦးေဆာင္မရိွျခင္း 

- နည္းပညာမရိွျခင္း 

- စီးပြားေရးမေကာင္းျခင္း တုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းခန္းမမရိွျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးဆက္မ်ားမွာ 

- လူမႈေရးနိမ့္ပါးျခင္း 

- သဘာ၀ေဘးအခက္အခဲ 

- ဖြ႔ြံၿဖိဳးမႈေႏွာင့္ေနးျခင္း 

- အစည္းအေ၀းလုပ္ရန္အခက္အခဲတုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ခတၳိယအုပ္စု၊ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အက်ိဳးျပဳသစ္ပင္ကုိ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ၊ စာသင္ေက်ာင္းတြင္ 

(၈.၁၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင ္ေရးဆဲြ ေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ 

ေက်းရြာလူထုမွ ခန္းမျဖစ္ရန္မွာ 

- စည္းလံုးညီညႊတ္မႈရွိလာျခင္း 

- စီးပြားေရးေကာင္းမြန္လာျခင္း 

- ေက်းရြာရန္ပုံေငြရွိျခင္း 

- ေက်းရြာလူထုစိတ္၀င္းစားမႈ ရွိလာျခင္းတုိ႔ျဖစ္ၿပီး 

၄င္းခန္းမရွိလာလွ်င္ ရရိွမည့္ အက်ိဳးရလဒ္မ်ားမွာ 

- လူမႈအဆင့္ျမင့္လာျခင္း 

- ဖြ႔ံၿဖိဳးတုိးတက္လာျခင္း 

- လုံၿခံဳစိတ္ခ်မႈရွိျခင္း 

- အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ရာတြင္ အဆင္ေျပျခင္းတို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၃.၁၁.၂၀၁၇ 

(၁၃.၁၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ စစ္ပင္ႀကီးေက်း႐ြာ 

ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္  စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာ ေစတနာ့၀န္ထမ္း 

ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္း အေ၀းကို ျပဳလုပ္ခဲ့ ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀း အခမ္းအနားကုိ 

ဖြင့္လွစ္ၿပီးေက်းရြာ လူထုကုိယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖ တစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကား 

ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ လက္ေထာက္နည္းပညာေရးမွဴး ႏွင့္ 

လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴး တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 

အေၾကာင္းအရာမ်ားကို လူထုစည္႐ုံးေရးမွဴးမ်ားမွေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ 

ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပံုအဆင့္ဆင့္ကုိ လူထုစည္း႐ုံးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ ၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိ 

ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ PRA 

ဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ခ့ဲပါသည္။အစည္းအေဝကို ေက်း႐ြာမွ အမ်ိဳးသား(၉၈) အမ်ိဳးသမီး(၁၁၈) 

စုစုေပါင္း(၂၁၆) ဦးတက ္ ေရာက္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၁၃.၁၁.၂၀၁၇ 

 

 ၁၃.၁၁.၂၀၁၇ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂း၃၀)အခ်ိန္တြင္ စစ္ပင္ႀကီး ေက်း႐ြာ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း တြင္ 

ဒုတိယအႀကိမ္အ စည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

                   ယခင္ေန႔မွ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools မ်ားကို 

ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရိွလာေသာ 

စီမံကိန္းမ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ခ်ျပ၍အဆုိျပဳစနစ္ကုိ အသုံးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) 

ေျမသားလမ္း၊ (၂) တြင္းတိမ္တူးေဖာ္ျခင္း ၊  (၃)တြင္းနက္တူးေဖာ္ျခင္း ၊  (၄) ဆိုလာမီးလင္းေရး 

(၅)အမ်ားသုံးသန္႔စင္ခန္း၊ (၆)ကြန္ကရစ္တံတား၊(၇) ေဆးေပးခန္း၊ စသည္ျဖင့္ ဦးစားေပး 

အစီအစဥ္မ်ား အလိုက္ရရွိလာပါသည္။ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအျဖစ္ ရြာခ်င္းဆက္ေျမသားလမ္း 

ကိုေက်းရြာ လူထုမွေရြး ခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိ႔ေနာက္ လူထုစည္း႐ံုးေရးမွဴးမ်ားမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 

တာ၀န္မ်ားကုိ ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ 

စီ/ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ 

အႀကံျပဳတုိင္ၾကားေရး (၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကိုင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခ့ဲၾကပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက်းရြာလူထုမွ 

က်ား(၉၈)ဦး၊မ(၁၁၈)ဦးစုစုေပါင္း(၂၁၆)ဦးတက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။    

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ခတိၳယေက်းရြာအုပ္စု၊  ေမရီကုန္းေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         
 
 
 

 

 
 

 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
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ေက့္ရျာဖျဵ ံၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး 
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လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
 
 
 
 
 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့            သာေပါငး့ၿမိဳ႕နယး 
အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ 
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